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Tutoriel sur ['utilisation de Zoom

1. Installer 'application Zoom.us sur votre ordinateur ou tablette.

Il faut I'installer sur I'appareil sur lequel vous recevez vos mails.
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Client Zoom pour les réunions

Le client de votre navigateur Web se téléchargera autematiquement lorsque vous démarrerez
ou rejoindrez votre premiére réunion Zoom. Il est également dispenible pour un
téléchargement manuel ici.

Télécharger Version 5.4.1 (58698.1027)

Extension Microsoft Outlook

Lextension Zoom pour Qutlook sur le web s'installe sur la barre latérale de Microsoft
Qutlook et vous permet de démarrer ou d'erganiser une réunion en un clic.

Ajouter Zoom

Télécharger Plug-in Zoom (version 5.4.58353.1022) pour Microsoft Outlock

Module d’extension Zoom pour navigateur

Le madule d'extension Zoom pour navigateur vous permet de démarrer ou de programmer

pour I'admini: i i -
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2. Vous allez recevoir un mail environ 1h avant le cours de la part de
FitGrid x Mon Petit Studio.

fe] L . ] - & =5 3 Déplacer vers...
FitGrid x Mon Petit Studio

Class link for Yoga-Pilates Ados - Cours en Ligne at 9:00pm
A: Brice Miramont

mon Peti[‘ studio
®
Mon Petit Studio live-stream

You're signed up for your upcoming Yoga-Pilates Ados - Cours en
Ligne class at Mon Petit Studio with Anne-Laure on Friday, October 30
2Anm (CTA7).

When you enter the Zoom session both your sound and your video will

be off. Please leave yourself muted or you will interrupt the sound from

the instructor. However, feel free to turn your video on and share a

Dans ce mail, cliquez sur le lien (bouton) « STREAM CLASS ».
Si vous ne recevez pas le lien, regardez dans vos spams.

IMPORTANT: pas besoin d’ouvrir Zoom, ni de créer de compte sur Zoom. Pour ceux qui
l'utilisent déja, il faut se déconnecter de Zoom avant de cliquer sur le lien.



Mo

mor Petiegﬁo

3. Le lien ouvre votre navigateur internet et vous propose d’ouvrir Zoom.
Cliquez sur Autoriser

)] @ us02web.zoom.us/w/82810578764 7tk=0d00HblesYBO-e9mxa

Souhaitez-vous autoriser cette page & ouvrir « Zoom.us » ?

Autoriser
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4. QOuverture de Zoom

Quand vous cliquez sur le lien, Zoom va s’ouvrir et se connecter a la réunion. Le
professeur apparait quelques minutes avant le début du cours pour pouvoir s’installer et
commencer le cours a I'heure.
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5. Réglage du son.

Pensez a mettre le son pour bien entendre: volume du son sur votre ordinateur ou
tablette ET volume du son dans les paramétres audio de zoom.

5.1. Aller dans les préférences de Zoom

.' Zoom.us Réunion Voir Modifier Fe

A propos de Zoom

Préférences...
Laisser un commentaire sur Zoom...

Services
Rechercher les mises a jour...

Désinstaller Zoom

Masquer Zoom
Masquer les autres

Connexion

Quittez Zoom

5.2. Dans les paramétres audio, vérifier que Speaker et Microphone
fonctionnent

Paramétres

. Général Speaker

. Vidéo Tester le...t-parleur Haut-parleurs MacBook Pro (Haut-parleurs MacBoo... ™

. Audio
@

. Partager I'écran
Utilisez un appareil audio distinet pour lire la sonnerie

. Fond et filtres 5
Microphone
. Enregistrement M

Tester le micro icro MacBook Pro (Micro MacBook Pra)

. Statistiques
. Commentaires \

¢ Ajuster automatiquement le volume du micro

B8 Raccourcis clavier =
= Automatique ~

) Accessibilité

Relier automatiquement |'audio de |'ordinateur en rejoignant une réunion
Désactiver mon micro lors de la participation & une réunion
“ Appuyez sur la 'touche espace’ et maintenez-la enfoncée pour réactiver temporairem

| Boutons de synchronisation sur le casque




mon petit studic

6. Activer 'audio et la vidéo (si vous le souhaitez)

Brice M




